
Version au 9 juin 2026 

MENUS DE LA CANTINE 

Du 2 septembre au 16 octobre 2026 

 

 

Conformément à la loi n° 2018-938 du 30 octobre 2018 pour l'équilibre des relations commerciales 

dans le secteur agricole et alimentaire et une alimentation saine, durable et accessible à tous, un menu végétarien est proposé une 

fois par semaine. 

Les menus sont susceptibles d’être exceptionnellement adaptés selon la disponibilité des denrées alimentaires. 

 
 

 

 

MARDI 01/09 JEUDI 03/09 VENDREDI 04/09 

 

Salade de pomme de terre, gouda, 

tomates 

Sauté de porc aux olives 

Gratin de courgettes 

Fruit 

 

 

 

Tomates pesto 

Poisson sauce citron 

Semoule 

Yaourt 

 

 

 

MENU CROC MAGNON 

Crudités à croquer 

Pilons de poulet 

Pomme noisette 

Fruit 

 

LUNDI 07/09 MARDI 08/09 JEUDI 10/09 VENDREDI 11/09 

 

Tomates feta 

Lasagnes au poisson 

Compote 

 

Salade de haricots verts 

Ebly avec râpé à la bolognaise 

végétarienne 

Fruit 

 

 

  

 

Salade verte aux graines 

Filet de poulet sauce andalouse 

Riz façon paëlla  

Fruit 

 

 

 

 

Taboulé 

Saucissette 

Carottes vichy 

Crème dessert maison 
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LUNDI 14/09 MARDI 15/09 JEUDI 17/09 VENDREDI 18/09 

 

Blanquette de veau avec carottes 

Boulghour 

Fromage 

Fruit 

 

  

 

Feuilleté au fromage 

Tajine végétarienne 

Semoule 

Fruit 

 

Salade de lentilles 

Poisson à la provençale 

Courgettes sautées 

Faisselle au sucre 

 

MENU AMERICAIN 

Hamburger 

Pomme de terre au four 

Glace 

Soda light 

 

 

LUNDI 21/09 MARDI 22/09 JEUDI 24/09 VENDREDI 25/09 

 

Chili con carne  

Riz  

Fromage 

Fruit 

 

Salade composée 

Pâtes au pesto avec râpé 

Tarte aux kiwis maison 

 

 

 

 

Salade de pois chiches  

Rôti Orloff 

Ratatouille  

Raisin  

 

 

MENU SHERLOCK HOMES 

Repas mystère 

Carottes râpées à l’orange 

Poisson crème de brocolis 

Epeautre 

Fromage blanc chèvre 

 

 

LUNDI 28/09 MARDI 29/09 JEUDI 01/10 VENDREDI 02/10 

 

Salade de tomates concombre 

Raviolis au fromage 

Compote 

 

 

Sauté de porc à la niçoise 

Pomme dauphine 

Fromage 

Salade de fruits maison 

 

 

Salade de betteraves 

Poisson meunière 

Petits pois carottes 

Fromage  

Fruit 

 

 

Salade maïs, cœur de palmier et 

dés de fromage 

Moussaka 

Flamby 

 
 

 
LUNDI 05/10 MARDI 06/10 JEUDI 08/10 VENDREDI 09/10 

 

Boulette de bœuf sauce tomate 

maison 

Gnocchi 

Fromage 

Fruit 

 

 

Taboulé 

Rôti de dinde 

Haricots beurre 

Faisselle sur son coulis 

 

 

 

Salade de pois chiches et tomates 

Carottes vichy 

Omelettes 

Bleu 

Compote 

 

VOYAGE EN INDE 

Concombre au yaourt 

Poisson curry coco 

Riz basmati 

Banane 
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LUNDI 12/10 MARDI 13/10 JEUDI 15/10 VENDREDI 16/10 

 

Salade composée 

Parmentier végétarien 

Fromage 

Compote  

 

 

 

 

Salade verte  

Goulache de porc   

Semoule 

Iles flottantes 

 

 

 

Duo carotte céleri  

Poisson grillé 

Haricots blancs sauce tomate  

Panacotta  

 

 

Salade de haricot vert 

Emincés de dinde  

Gratin de pâtes à la savoyarde 

Fruit  

 


