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MENUS CANTINE 

DU 5 JANVIER AU 6 FEVRIER 2025 

 

Conformément à la loi n° 2018-938 du 30 octobre 2018 pour l'équilibre des relations commerciales dans le secteur 

agricole et alimentaire et une alimentation saine, durable et accessible à tous, un menu végétarien est proposé une fois par semaine  

Les menus sont susceptibles d’être exceptionnellement adaptés selon la disponibilité des denrées alimentaires 

LUNDI 05/01 MARDI 06/01 JEUDI 08/01 VENDREDI 09/01 

 

Salade de betteraves rouges 

Poisson en sauce 

Riz 

Fromage 

Compote 

 

Macédoine de légumes 

Saucissettes  

Purée 

Fruit  

 

Salade d’ébly au fromage  

Œuf à la florentine 

Salade de fruits maison 

 

  

 

MENU DE BONNE ANNEE 

Sauté de canard 

Pomme Duchesse 

Fagots de haricots 

Moelleux au chocolat maison avec sa 

crème anglaise 

  
LUNDI 12/01 MARDI 13/01 JEUDI 15/01 VENDREDI 14/01 

 

Carottes râpées  

Poisson pané 

Poêlée de légumes et pommes de 

terre 

Yaourt 

  

 

Salade verte et feta 

Rôti de porc 

Petit pois carotte 

 Gâteau des rois maison 

 

Salade de Crozet, pamplemousse, 

dés de fromage 

Escalope de dinde à la crème 

Salsifis 

Compote 

 

 

 

  

 

Salade de chou-fleur  

Omelette 

Gratin de courge et pomme de terre 

Fruit  
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LUNDI 19/01 MARDI 20/01 JEUDI 22/01 VENDREDI 23/01 

 

Salade de betteraves rouges 

Bœuf bourguignon  

Quinoa 

Fromage 

Fruit  

 

Soupe de légumes 

Pomme de terre sautées 

Poulet 

Yaourt aux fruits  

 

Salade de haricots verts 

Pâtes à la bolognaise végétariennes 

avec râpé 

Fruit 

  

 

Carottes râpées  

Rôti de porc 

Flageolet 

Fromage 

Ananas au sirop 

  
LUNDI 26/01 MARDI 27/01 JEUDI 29/01 VENDREDI 30/01 

 

Sauté de veau aux olives  

Semoule 

Haricots verts 

Fromage 

Fruit 

  

 

Salade composée 

Lasagnes aux légumes 

Compote 

 

Salade de brocolis 

Hachi Parmentier maison 

Fromage 

Fruit 

 

  

 

Salade de haricots beurre 

Poisson sauce aurore 

Gnocchi 

Tarte aux fruits maison 

  

LUNDI 02/02 MARDI 03/02 JEUDI 05/02 VENDREDI 06/02 

 

Carottes râpées 

Lasagnes au poisson  

Petit Louis 

Compote 

 

 

 

Soupe de petites pâtes 

Rôti de dinde 

Gratin de butternut 

Fruit 

 

 

 

Œuf mimosa 

Chili végétarien 

Riz 

Pêche au sirop 

 

 

MENU BRETON 

Potée bretonne 

Fromage 

Crêpe au chocolat 

maison 

 

 

  

 


